
 Libr’Expression !   

Eveil aux droits des enfants et aux différentes formes d’expression

“J’ai le droit de…”

Planning des activités de loisirs périscolaires primaires - Service Education VDB
Année scolaire 2022-23 - Période 2 - du 7 novembre au 16 décembre 2022

Semaine 45



Accueil de loisirs périscolaire élémentaire 
LUNDI 
7/11/22

MARDI 
8/11/22

JEUDI 
10/11/22

VENDREDI
11/11/22

MATIN 
6h45 – 8h20

- Jeux libres 
(dessin, lecture etc.) 

- Fresque des 6 émotions

- Jeux libres 
(dessin, lecture etc.)

- Fresque des 6 émotions

- Jeux libres  
(dessin, lecture etc.)

- Fresque des 6 émotions
Férié 

MIDI 
12h – 13h20 

- Sports collectifs 
(jeux de ballon etc.)

- Au rythme des tambours 
- Mur d’expression

- Sports collectifs 
(jeux de ballon etc.)

- Au rythme des tambours 
- Mur d’expression

- Sports collectifs 
(jeux de ballon etc.)

- Au rythme des tambours 
- Mur d’expression Férié

SOIR 
16h – 18h30 

- Jeux libres 
(ballon, corde à sauter 
etc.)

- Jeux d’expression 
corporelle 

- Jeux libres 
(ballon, corde à sauter 
etc.)

- Jeux d’expression 
corporelle 

- Jeux libres 
(ballon, corde à sauter 
etc.)

- Jeux d’expression 
corporelle 

Férié

En raison de situations imprévues (conditions météorologiques, absences de personnel etc.), des modifications sont susceptibles d’être apportées. 

La thématique de la période 1 “Nature Environnement” perdurera dans le temps avec, notamment, la sensibilisation au tri des déchets alimentaires (table de tri, composteur etc.).



Accueil de loisirs périscolaire maternel
LUNDI 
7/11/22

MARDI
8/11/22

JEUDI
10/11/22

VENDREDI
11/11/22

MATIN 
6h45 – 8h25 

- Jeux libres 
(dessin, etc.)

- Lecture d’un conte

- Jeux libres 
(dessin, etc.)

- Lecture d’un conte

- Jeux libres 
(dessin, etc.)

- Lecture d’un conte

Férié

MIDI 
12h05 – 13h25 

- Jeux libres 
(vélo, bac à sable etc.) 

- Initiation à l’éveil 
musical

- Jeux libres 
(vélo, bac à sable etc.)

- Initiation à l’éveil 
musical 

- Jeux libres 
(vélo, bac à sable etc.)

- Initiation à l’éveil 
musical 

Férié

SOIR 
16h05 – 18h30 

- Fresque des 6 émotions

- Activités libres
(jeux de construction 
etc.)

- Fresque des 6 émotions

- Activités libres
(jeux de construction 
etc.)

- Fresque des 6 émotions

- Activités libres 
(jeux de construction 
etc.)

Férié

La thématique de la période 1 “Nature Environnement” perdurera dans le temps avec, notamment, la sensibilisation au tri des déchets alimentaires (table de tri, composteur etc.).

En raison de situations imprévues (conditions météorologiques, absences de personnel etc.), des modifications sont susceptibles d’être apportées. 


